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INTRODUCCION

En plena redaccion de este manuscrito, surge la noti-
cia de que al fin se ha firmado la unificacion de las Espe-
cialidades dedicadas a la Medicina de Laboratorio, esto
es: Analisis Clinicos y Bioquimica Clinica. Aparece una
nueva Especialidad para cubrir esta area, denominada
Laboratorio Clinico.

Este hecho largamente esperado, junto con la fusion
de las 3 Sociedades Cientificas del sector en una sola,
culminan el sueno de un gran nimero de profesionales
que han luchado por conseguir este fin durante anos.

La Revista del Laboratorio Clinico (en adelante La
Revista) formo parte de los intentos por alcanzar este
logro, aunque no sobrevivié para compartirlo, lo que
resulta lamentable, ya que el nombre es exactamente
el mismo que se ha elegido para la nueva Especialidad.

Esa coincidencia hubiera sido muy adecuada y es una
lastima que esta cabecera no sea la que se relaciona di-
rectamente con la Especialidad.

Los motivos para que esto sea asi y la historia de
este proyecto fallido, se revisan en el texto que sigue, a
modo de biografia de La Revista.

FUNDACION

Las 3 Sociedades Cientificas del area de Laborato-
rio: la Asociaciéon Espanola de Biopatologia Médica y

Medicina de Laboratorio (AEBM-ML), la Asociacién
Espanola del Laboratorio Clinico (AEFA) y la Socie-
dad Espanola de Medicina de Laboratorio (SEQC-ML)
habian iniciado un movimiento encaminado a la uni-
ficacion que ya consiguié su primer logro con la ce-
lebracion del | Congreso del Laboratorio Clinico, que
tuvo lugar en Sevilla en octubre de 2007 y que ya fue
unico para las 3 Sociedades.

En ese momento ya habian comenzado las conversa-
ciones para la creacion de una revista Unica que sirviera
como organo de expresion comun.

Los presidentes de las mismas, Dres. Garcia Montes,
Martinez del Olmo y Alvarez Menéndez, dirigieron los
pasos para ir dando forma a la nueva publicacion.

Este proceso largo y sin duda doloroso por la pérdida
de las revistas que histéricamente habian pertenecido a
las Sociedades, culmind en una reunion celebrada el 17
de mayo de 2007, en la que se decidio la fundacién de
La Revista y se nombré director de la misma al doctor
Felip Antoja Ribé.

Hasta la publicacién del primer namero, hubo que
realizar una serie de tareas complejas para la puesta a
punto de La Revista, desde la formacién de los 6rganos
directivos de la misma, hasta la eleccion de la empresa
editorial.

A pesar de las evidentes dificultades, se logré el con-
senso gracias a la voluntad de los participantes de nego-
ciar hasta llegar a un acuerdo.
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Se decidid poner la edicion en manos de Elsevier, em-
presa de notable prestigio que contaba con un nutrido
catalogo de publicaciones cientificas.

Al fin tomé forma el primer nimero de La Revista,
publicado el primer trimestre de 2008 y cuyo contenido
incluia un editorial firmado por los 3 presidentes de las
Sociedades, la presentacién del director que enumeraba
los objetivos de La Revista, cinco 5 originales, 1 Revisién
y 1 Documento de Congreso (Fig. 1).
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La difusion de La Revista se llevaba a cabo entre los
miembros de las 3 Sociedades, que recibian por correo
el ejemplar impreso y podian también consultarla en li-
nea en la pagina web de Elsevier. Aunque en principio el
alcance se limitaba a Espana, las Sociedades contaban
con miembros en otros paises, principalmente Portugal
e Hispanoamérica.

El Equipo Editorial responsable de los primeros pasos
de La Revista, Comité Editorial, Consejo Editorial y Co-
mité Asesor, se recoge en la figura 2. Una de las editoras,
la Dra. Urgell Rull tuvo que dejar esta tarea por motivos
personales y fue sustituida por la Dra. Ferrer Costa.
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Figura 2 — Equipo Editorial 2008.

Figura 1 - Portada primer nimero.

HISTORIAY EVOLUCION DE LA REVISTA
Mision

La Revista naciéo como organo de expresioén cientifica
de la AEBM-ML, la AEFA y la SEQC-ML. Se cred para pu-
blicar articulos cientificos relacionados con el area del
Laboratorio Clinico, en forma de originales, revisiones,
notas técnicas y casos clinicos, sometidos al sistema de
revision por pares (peer review)y ademas documentos
de las Sociedades de las que era 6rgano de difusion.

Los trabajos publicados, en espanol, versaban sobre
Hematologia, Bioquimica Clinica, Microbiologia y Para-
sitologia, Inmunologia y Genética.

Se editaban 4 numeros al ano en formato impreso, dis-
ponibles también en linea en la pagina web de Elsevier.

[Rev Med Lab 2025:6(1):11-15]

Estos érganos fueron variando a lo largo del tiempo,
para ajustarse a las necesidades que se iban desvelando.

En cuanto a los objetivos, los mas basicos ya se han
descrito, pero es importante resenar que era objetivo
primordial de la publicacion ser indexada en las prin-
cipales bases de datos internacionales, para alcanzar el
maximo de visibilidad y crédito.

Desarrollo

La Revista fue cambiando con el paso del tiempo en
un intento de adaptarse, por un lado, a las exigencias de
las Sociedades y a sus necesidades de publicacion, vy,
por otro, a las sugerencias de los evaluadores que res-
pondian a los intentos de indexacion.

Llegar a acuerdos no fue siempre facil, pero los des-
encuentros se resolvian a base de negociaciones que
siempre terminaban en pactos.
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Ademas, existio un esfuerzo continuo en la incorpora-
cién de revisores, en la obtencion de manuscritos para
su publicacién, incluyendo la publicacién de articulos en
inglés, y en la ampliacion del Equipo Editorial, incorpo-
rando personas de gran prestigio para que colaboraran
en La Revista (Fig. 3).
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EDITORIAL

Cuando la buena vida proviene del ejercicio profesional y el

compromiso ético. ..

When the good life arises from professional practice and ethical

obligations. ..

El editorial de este primer nimero del afio 2013 de la revisTa
0eL LsoraTR cLiNco tenfa que versar, por necesidad, sobre
una persona que nos ha dejado recientemente y que fue

Aunque estos Gltimos afios no han sido los mejores para
os profesionales del laboratorio clinico, sin duda el Dr. Gar-
cia Montes siempre ha estado defendiendo el buen hacer y

una pieza para que esta 6n viera la
uz hace ya 5 afios y que no es otro que el Dr. Miguel Garcia
Montes.

Sin ninguna duda, el Dr. Garcia Montes ha sido una de
estas personas que todos queremos, o nos gustaria, tener al
lado, por su forma de ser, su optimi i
porque, para él, cualquier momento era bueno para hablar,
dialogar y hacer algo positivo por todo lo relacionado con el
laboratorio, los profesionales, los pacientes, etc. La expli-
caci6n a esta dedicacion reside sin duda en que, desde sus

. # vy

la jar al lado de los clinicos, 0 lo que es lo
mismo, el rechazo a la externalizacion de los laboratorios.

Es una pena que el Dr. Garcia Montes nos haya dejado,
pero es también nuestra responsabilidad continuar su
legado, conservar su optimismo y ganas de trabajar que,
como él decia, e la tinica forma de superar estos momentos
de crisis.

Bertrand Russell decia que la <buena vida» es aquella
que se inspira en el amor y se guia por el conocimiento.
Miguel Garcia Montes llevo una buena vida y supo trasmitir

L hospital G
en Madrid, a finales de los aios 60 el Dr. Garcia Montes
ha estado entregado en cuerpo y alma a su profesion, al
laboratorio clinico.

Es imposible describir en un editorial todo o que el Dr.
Garcia Montes ha hecho a lo largo de su carrera profesional,
pero su caracter ha dejado huella en una serie de empresas
que merece la pena destacar:

ELDr. Garcia Montes ha sido fundamental en el acuerdo
para lograr un congreso Gnico del laboratorio clinico. El
acierto de dicho acuerdo no merece justificacion alguna,
ya que todos los profesionales lo han podido comprobar en
los 6 congresos ya realizados.

Asimismo, ha desempeiiado un papel clave en la idea
de publicar una revista cientifica Gnica que naciese con la
idea de liderar las revistas en castellano en el campo del
Laboratorio Clinico.

ese y esa actitud a los que le rodeaban.
La revsTa DeL LASORATORIO Linco te agradece todo Lo que
has hecho, que no ha sido poco, para conseguir el objetivo

a
estar en lo mas alto de las revistas del
castellano.

Los Presidentes de AEBM, AEFA y SEQC quieren agrade-
certe piblicamente mediante este editorial todo lo que has
hecho a favor del laboratorio clinico, esfuerzos que siem-
pre han estado presididos tanto en tu vida profesional como
personal por unos solidos principios éticos.

Gracias Miguel

Rafael Calafell Clar*, Francisco Vicente Alvarez Menéndez
y Santiago Prieto Menchero

* Autor para c ndencia.

Correo electrénico: sprieto.hfir@salud. madrid.org

(5. Prieto Menchero).
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Figura 4 — Despedida Dr. Garcia Montes.

Figura 3 — Equipo Editorial 2013.

Pero los cambios maés radicales se debieron a las pér-
didas personales que sufrio La Revista.

El 20 de noviembre de 2012 fallecié el Dr. Miguel Garcia
Montes, presidente de la AEBM y uno de los principales
impulsores del proyecto de unificacién. Era una gran per-
sona y un amigo excepcional. En la figura 4 se recoge el
editorial que, a modo de despedida, firmaron los presi-
dentes de las 3 Sociedades, el Dr. Calafell Clar, sustituto
electo del Dr. Martinez del Olmo al frente de la AEFA, el
Dr. Alvarez Menéndez al frente de la SEQC y el Dr. Prieto
Menchero, elegido nuevo presidente de la AEBM.

Sin embargo, este no era el ultimo de los hechos luc-
tuosos que afectaron a La Revista. El 15 de enero de 2013
fallecid el director de la misma, el Dr. Felip Antoja Ribd, un
hombre bueno, amable y leal, dedicado en cuerpo y alma
a su trabajo en La Revista, siempre comprensivo y carifo-
so con su Equipo Editorial. La despedida que se publico,
en la que se glosa su persona, se puede ver en la figura 5.

Como nuevo director fue elegido el Dr. Jesus Molano
Mateos que permanecid en el puesto hasta el cierre de
La Revista, puesto que desempend con una gran entre-
ga y entusiasmo.

Rev Lab Clin. 2013;6(2):47
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EDITORIAL
Felip, no te olvidamos
Felip, we don’t forget you

EL 15 de enero de 2013 quedara como una fecha muy
sefialada, triste, para todos aquellos que conociamos a
Felip, que nos precidbamos de su amistad; es el dia en que
se ha ido para siempre, pero su espiritu, amistad, lealtad y
buen hacer siguen presentes.

Deberia resultar relativamente facil escribir algo sobre
una persona como Felip, sin embargo personalmente me
resulta todo lo contrario, todo me parece insuficiente y con
escaso contenido.

No obstante, el objetivo de este editorial es describir
quién era Felip para quienes no lo hayan conocido, desde el
punto de vista tanto profesional como humano.

Felip se hace socio de la SEQC en el aio 1978 y a partir
de entonces no es un socio mas, comienza a participar acti-
'vamente en comisiones y comités, decantandose mas hacia
aquellas relacionadas con publicaciones, boletin informa-
tivo, pagina web, etc., siendo el alma miter de todas ellas,
y ademés ha sido secretario de la Junta Directiva de la SEQC
en 2 periodos diferentes.

e

revistas de las 3 sociedades, AEFA, AEBM y SEQC, se crea la

un director

LAsoRATORIO CLiNco. Los presidentes, entonces, de las 3 socie-
dades no tenian duda de que la persona ideal era Felip; nos

ostd un minuto llegar a esa conclusion.
Sin duda alguna, Felip y su equipo sentaron las bases
que necesita una revista cientifica que comienza su

, Py

conseguir su indexacion y alcanzar un factor de impacto lo
mas rapido posible. EL destino no le ha permitido ver cum-

plido su objetivo y el de su equipo pero, sin duda, la persona
que tome el relevo lo conseguird y sera un buen homenaje
para Felip.

que ia de laSEQC,
era también socio de AEFA; no ha necesitado tiempo alguno
para demostrar que su trabajo era por y para la revista
LABORATORIO CLinico, independientemente de su procedencia,
y su equipo lo captd inmediatamente, de ahi el grupo tan
homogéneo que formaban.

Si hay que destacar una cualidad, entre las muchas
buenas que tena Felip, yo diria que esta ha sido la AMIS-
TAD. No le he conocido ningdn enemigo, nunca he oido
hablar de Felip en sentido negativo. Después de muchos
afios de convivencia y trabajo en la SEQC, solamente tengo
palabras positivas hacia Felip. Podriamos tener opiniones
diferentes, la verdad es que en contadas ocasiones, pero
siempre leales y sinceras. Con respecto a este punto me
veo obligado a recordar una famosa frase de Platén «no
dejes crecer la hierba en el camino de la amistady; el
camino de Felip en este sentido era un desierto, sin una
sola hierba.

El mayor regalo que nosotros y su equipo le puede hacer
a Felip es que su obra més querida, la revista UsorsToro
aivico, con 5 afios de edad, siga creciendo sin problemas,
comoloh nietos, loq querfa
junto a su mujer y sus hijas. Y seguro que lo conseguird pues
para ello, él y su equipo, la cuidaron en fase embrionaria
¥ posteriormente, siguiendo los protocolos marcados, hoja
de ruta de Felip y su equipo, ya ha conseguido llegar a su
quinto cumplearios.

Escribir a cerca de Felip, lo decia al comienzo del edito-
rial, tiene la connotacion de querer y no poder, la sensacion
de no llegar, de quedarse corto, la seguridad de que Felip
merece una mejor pluma que permitiese reflejar toda su
esencia, que no s otra que la gran persona que ha sido y el
tegado que ha dejado.

Felip, nunca te olvidaremos.

Francisco.V. Alvarez®*, Santiago Prieto® y Rafael Calafell®
* presidente de la SEQC

> Presidente de la AEBM

<Presidente de la AEFA

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: falvarezmen@gmail.com
(Francisco.V. Alvarez).

1888-4008/$ - see front matter © 2013 AEBM, AEFA y SEQC. Publicado por Elsevier Espana, S.L. Todos los derechos reservados.
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Figura 5 — Despedida Dr. Felip Antoja.

[Rev Med Lab 2025;6(1):11-15]
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Aun se produjeron mas cambios en La Revista, la
SEQC eligié como presidenta a la Dra. Caballé Martin
y el Equipo Editorial fue cambiando y ampliando su es-
tructura de acuerdo con las sugerencias que se recibian
de los evaluadores de Medline (Figs. 6 Ay B).
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Figura 6 — A y B. Equipo Editorial 2018.

La Revista esta indexada en Science Direct, Scopus, en
la National Library of Mediciney en el indice Bibliografi-
co espanol de Ciencias de la Salud (IBECS).

En 3 ocasiones (2010, 2015 y 2018) se solicito la inclu-
sion en Medline con resultado negativo.

El cierre

La imposibilidad de conseguir la indexacién en Med-
line y, por tanto, de figurar en PubMed y obtener un

[Rev Med Lab 2025;6(1):11-15)

factor de impacto es posiblemente la causa principal
del cierre de La Revista. Como explica su director Dr.
Molano, en el editorial del ultimo numero Fig. 7, La
Revista reunia todos los criterios de calidad exigibles
a una revista cientifica y ademas era una publicacion

Unica en espanol en esta area médica.

Rev Lab Clin. 2019;12(4):159-160
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EDITORIAL
El final de una época

The end of an era

Desde que hace 12 afios naci6 la Revista del Laboratorio
Clinico su misién principal ha sido la de servir como érgano
de difusion de los trabajos de investigacion realizados en
los laboratorios clinicos de Espaia y de paises hispanoa-
mericanos. Desde entonces se han alcanzado una serie
de hitos que han hecho que la Revista alcance un lugar
destacado entre las publicaciones cientificas en espanol.
La Revista ha seguido todos los criterios de calidad que
debe cumplir una revista de divulgacion cientifica. Criterios
tales como la revision por pares en doble ciego, la publi-
cacion de articulos cientificos en las formas académicas
habituales como son los editoriales, las revisiones, los
articulos originales, las notas técnicas, los documentos
consensuados por expertos de la tres Sociedades, las cartas
al Director y los casos clinicos. La Revista del Labora-
torio Clinico también ofrece la posibilidad de publicar
articulos escritos en inglés con la intencién de conseguir
una mayor difusion en los paises de habla no hispana. La
Revista esta incluida en la base de datos de Sciencedi-
rect (https://www.sciencedirect.com/journal/revista-del-
laboratorio-clinico) y en la de la National Library of Medicine
(https:/ /www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/101484462).
Sin embargo, y a pesar de ser una revista (inica y de reunir
todos los criterios de calidad requeridos, la revista no esta
indexada en Medline y, por tanto, los articulos publicad

lE>

area las revistas se clasifican por cuartiles atendiendo a
su factor de impacto, estando en el primer cuartil las que
mas factor de impacto tienen y en el cuarto cuartil las de
factor impacto mas bajo. Si la revista no esta indexada en
Medline, ademas de no aparecer en la pagina de Pubmed,
su factor de impacto es cero. La presién por publicar ha
determinado que muchas de las revistas puedan exigir, bajo
el argumento de "'costes de publicacion”, el pago de una
cantidad como condicion previa para la publicacion del
articulo. La forma actualmente mas utilizada es la de '"open
acces”, por la que los autores pagan para que cualquier
lector pueda acceder al articulo libremente a través de la
pégina web de la revista. En algunas revistas cientificas los
costes de publicacién por articulo pueden suponer varios
miles de ddlares. Las empresas editoriales se aseguran asi
el retorno de los costes y de una parte de los beneficios de
su actividad. Este mecanismo, en mi opinién, es perverso
porque puede afectar a los criterios de calidad cientifica de
la revista que se ven alterados por intereses economicos.
En el caso de la Revista del Laboratorio Clinico la inde-
xacién en Medline se ha solicitado en tres ocasiones (2010,
2015 y 2018) y el resultado ha sido siempre negativo. Los
argumentos en contra de la comision evaluadora han sido de
lo mas variado. En la primera evaluacién el principal argu-

ella no aparecen en los listados de Pubmed. *‘La indexacién

mento es que los articul cortos y que los autores eran
generalmente espafioles; en la segunda, la critica principal

es el primer objetivo para alcanzar el maximo de visibilidad
y crédito”, como sefialé Felip Antoja, el primer director
de la Revista. Ese era también el objetivo principal del
equipo editorial actual. La difusion de la actividad cientifica
va estrechamente unida al negocio editorial de grandes
empresas. Esta dependencia obliga a los investigadores a
intentar publicar en aquellas revistas que estén dentro del
Medline, a las que se les ha asignado un factor de impacto
por el SJR (Science Journal Report). El indice de impacto
es el nimero de veces que han sido citados articulos de
una revista en dos afios dividido por el nimero total de
articulos en la revista en ese mismo periodo Dentro de cada

https://doi.org/10.1016/5.labcli.2019.09.001

160

era la poca como autores, de los profesiona-
les de los servicios clinicos; por Gltimo, en la respuesta a la
solicitud de Junio de 2018, el argumento principal era que
en algunos articulos con pacientes no se incluia el consen-
timiento informado. Quiero resaltar con esto una idea en la
que hemos coincidido siempre los miembros del equipo edi-
torial y es que los criterios de puntuacién de la comision del
Medline, compuesta por 15 miembros de distintas institucio-
nes estadounidenses, son erréticos. Es dificil orientarse por
las observaciones de una evaluacién anterior porque los cri-
terios cambiaran en la siguiente. A esto hay que afadir que
as revistas con articulos publicados en espafiol son siempre
vistos con lupa por dicha comision.

1888-4008/© 2019 Publicado por Elsevier Espania, 5.L.U. en nombre de AEBM-ML, AEFA y SEQC-ML.

EDITORIAL

Despues de 12 afios no ha sido posible la indexacion y
este hecho ha sido una de las causas que ha determinado
el cierre de la revista, de la que este es el iltimo editorial.
Creo que todo el equipo editorial actual y pasado (la solici-
tud del 2010 se hizo siendo director Felip Antoja, g.e.p.d.)
ha cumplido con sus obligaciones y con el objetivo princi-
pal que era el de mejorar la revista. Quiero agradecer su
colaboracién desinteresada a todos los que han revisado los

articulos y a las editoras con las que més estrechamente he
trabajado: Clara Martinez, Dolores Ortega y Roser Ferrer.
Gracias, amigas.

Jesiis Molano
Director de Revista del Laboratorio Clinico
Correo electrénico: jesusmolano959@gmail.com

Figura 7 — Editorial de despedida.

A pesar de ello no se logré la inclusion en Medline,
con unas justificaciones por parte de la comisiéon eva-
luadora que variaban en cada ocasion y que oscilaban
entre el exceso de autores espanoles que se alegaba en
2010 y la falta de consentimiento informado que era el
argumento en 2018, pasando por la poca participacion
de profesionales de equipos clinicos que fue el argu-
mento principal en 2015.

El Equipo Editorial siguidé en cada ocasién las indica-
ciones de los evaluadores y La Revista evoluciono se-
gun esta actuacion, pero en 2019 ya parecid perderse la
esperanza de conseguir la indexacion, sobre todo por
parte de la SEQC que decidié abandonar la publicacion.



La Revista del Laboratorio Clinico. 2008-2019

Al ser titulares las 3 Sociedades de la cabecera de La
Revista, resultaba imposible que la AEBM y la AEFA con-
tinuaran la edicion de la misma y el ultimo niumero se
publico en el cuarto trimestre de 2019 (Fig. 8).

La SEQC-ML creé una nueva publicacion, Avances en
Medicina de Laboratorio y la AEBM-ML y la AEFA a su
vez crearon la Revista de Medicina de Laboratorio.

Tras la fusiéon de las Sociedades en la Sociedad de Me-
dicina de Laboratorio (SEMEDLAB) se ha decidido que
Avances en Medicina de Laboratorio sea su 6rgano ofi-
cial de difusion.

Despedirse de la Revista del Laboratorio Clinico fue
duro.Todos los miembros que formaron parte del Equi-
po Editorial realizaron un trabajo desinteresado que
cumplié de sobra con sus obligaciones.

Los desencuentros ocasionales se resolvieron siem-
pre en un marco de negociacion amistosa y las rela-
ciones entre los miembros llegaron a ser de franca
amistad.

Este proyecto editorial, pese a no lograr todos sus ob-
jetivos, sin duda contribuyd a la consecucion de la uni-
dad de la 3 Sociedades que hoy se disfruta.
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Figura 8 — Portada ultimo numero.
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