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Los resultados analíticos juegan un papel esencial 
en la toma de decisiones clínicas. Es responsabilidad 
del Laboratorio proporcionar resultados fiables con 
la máxima calidad analítica posible. La presencia de 
interferencias analíticas, entendida como fuente de 
sesgo en la medición de una magnitud biológica de-
bido al efecto que producen otros componentes del 
espécimen, incrementa el error de los resultados ob-
tenidos.

Para conocer la situación actual de las interferencias 
analíticas en el Laboratorio Clínico y con el objetivo de 
evaluar la variabilidad en su detección y resolución, 

identificar necesidades de estandarización y emitir re-
comendaciones de actuación, el Comité de Calidad, 
Gestión, Seguridad y Evidencia (CCGSE) de la Asocia-
ción Española de Biopatología Médica-Medicina de La-
boratorio (AEBM-ML) realizó una encuesta, entre marzo 
y abril del 2022, difundida a través de su web y abierta 
a todos los profesionales del laboratorio clínico.

En la figura 1 se resumen los resultados de dicha 
encuesta, cuyo informe completo se encuentra 
disponible en la web de la AEBM-ML: https://www.
aebm.org/images/activos/encuestas/2023/INFORME-
RESULTADOS-INTERFERENCIAS-FINAL.pdf
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Figura 1 – 
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Figura 1 – (Cont.)
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