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Recertificacion profesional de los especialistas en Analisis
Clinicos y Bioquimica Clinica en Espana: pasado, presente

y ¢futuro...?

En este numero de la Revista de Medicina de Labo-
ratorio se publica la propuesta de modelo de recertifi-
caciéon espanola de las sociedades cientifico-médicas
de Espana-FACME (1). El documento, desarrollado por
el consejo asesor FACME de recertificaciéon, recoge
los modelos de desarrollo profesional continuo (DPC)
y de recertificacion, confeccionados previamente por
varias sociedades cientificas (SSCC), entre las que se
encuentra la Asociacion Espanola de Biopatologia Mé-
dica-Medicina de Laboratorio (AEBM-ML) (2), tomando
también como referencias de cara a una posible con-
validacion el modelo europeo y el canadiense. En él se
han consensuado unos requisitos que deben cumplir
los modelos especificos de las distintas especialidades
en ciencias de la salud para que el proceso sea lo més
homogéneo posible para las diferentes especialidades.

EVOLUCION DEL PROCESO DE
RECERTIFICACION PROFESIONAL EN ESPANA

La recertificacion profesional, entendida como el
proceso mediante el cual se certifica la renovacion de
las competencias especificas de los profesionales que
garantice su capacidad para realizar las actividades de
su ejercicio profesional, no es un concepto reciente.
De hecho, en Espana existe desde hace tiempo el mar-
co normativo que avala su implantacion. Tanto la Ley
44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las pro-
fesiones sanitarias (LOPS) como la Ley 16/2003, de 28
de mayo, de cohesion y calidad del Sistema Nacional
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de Salud recogen la necesidad de que los profesiona-
les sanitarios realicen a lo largo de su vida profesional
una formacion continuada y acrediten regularmente su
competencia profesional (3,4). Sin embargo, a pesar de
algunas propuestas en los ultimos 20 anos, los avances
para su puesta en marcha han sido lentos, probable-
mente debido a la heterogeneidad de las especialida-
des, a la falta de coordinacion entre ellas y con el resto
de actores necesariamente implicados y, seguramen-
te también, a las reticencias de algunos profesionales
ante las consecuencias que pudieran derivarse de no
superar el proceso.

Con la publicacién de la Directiva Europea 2013/55,
relativa al reconocimiento de cualificaciones profesio-
nales, que anima a los Estados miembros a impulsar el
DPC de los profesionales sanitarios, se le da un nuevo
impulso a este proceso. Como paso previo a la puesta
en marcha de un proceso de valoracion del DPC a nivel
nacional, la Comision de Recursos Humanos del Siste-
ma Nacional de Salud aprobé en 2013 un borrador que
establecia que la “reacreditacion” (recertificacion) de-
beria ser voluntaria, realizarse cada seis ahos y evaluar
no solo la actividad profesional en los ambitos asisten-
cial, formativo, docente e investigador, sino también la
ética y el profesionalismo. Este documento implicaba
tanto a organizaciones colegiales como a SSCC vy, en
ultima instancia, a la Administracion sanitaria, como
organismo encargado de emitir la recertificacion de los
profesionales sanitarios (5).

Con vistas a la entrada en vigor de esta normativa
europea por RD 581/2017, de 9 de junio, modificado
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recientemente por el RD 1129/2021, de 21 de diciembre
(6), y con la publicacion del RD 589/2022, de 19 de julio,
sobre Formacion Sanitaria Especializada (FSE) (7), que
en sus disposiciones finales segunda y cuarta recuerda
la necesidad de acreditacién peridodica de competen-
cia profesional y su indicacidn en el Registro Estatal de
profesionales sanitarios, han ido surgiendo en Espa-
na por parte de las organizaciones colegiales diversas
propuestas para llevar a cabo la recertificacion. La pro-
puesta que se recoge de FACME (1) agrupa en un do-
cumento comun las de la Organizacion Médica Colegial
(OMC), la de la Sociedad Espanola de Educacion Mé-
dica (SEDEM) y las de diversas sociedades cientificas.

IMPLICACION DE LA ASOCIACION ESPANOLA
DE BIOPATOLOGIA MEDICA-MEDICINA DE
LABORATORIO (AEBM-ML)Y DE LA ASOCIACION
ESPANOLA DEL LABORATORIO CLIiNICO (AEFA)
EN LA RECERTIFICACION PROFESIONAL

DE LOS ESPECIALISTAS EN ANALISIS CLINICOS
Y BIOQUIMICA CLINICA

Desde la AEBM-ML, con representacion en FACME,
se entendio la necesidad de abordar esta tarea para
las especialidades de Andlisis Clinicos y Bioquimica
Clinica, que presentan la peculiaridad de ser especia-
lidades multidisciplinares, incluyendo entre sus profe-
sionales no solo a médicos, sino también a bidlogos,
farmacéuticos y quimicos. Asi, en 2015 se constituyd
el Comité de Recertificacion de la AEBM-ML, que ini-
cid6 su andadura recopilando informacion sobre los
modelos de recertificacion existentes en otros paises
para los especialistas en medicina de laboratorio, asi
como de las herramientas que permitieran evaluar sus
competencias para posteriormente, y siguiendo la pro-
puesta basica de la Comision de Recursos Humanos
del SNS, definir un modelo especifico de recertificacion
profesional. Este trabajo se plasmo en la publicacién
de dos articulos referentes al proceso de recertificacion
y a las herramientas de evaluacién de las competencias
profesionales (8,9). A continuacién, se procedio a la de-
finicién de las competencias de estas especialidades,
lo que constituyé una tarea intensa y exhaustiva que
implicé la necesidad de contar con el apoyo de dife-
rentes profesionales que desarrollaran cada uno de los
dominios competenciales. Se incorporaron también
al grupo de trabajo representantes de AEFA, fruto de
la colaboraciéon entre ambas sociedades. Finalmente,
este proyecto cristalizd en una propuesta de modelo
de recertificacion adaptada al amplio espectro de pro-
fesionales que trabajan en muy diversos campos y en-
tornos laborales y valida tanto para los especialistas de
Andlisis Clinicos como de bioquimica clinica (2). Esto
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permite que la previsible proxima fusién de ambas es-
pecialidades no afecte al modelo propuesto.

Paralelamente a este proceso, la AEBM-ML firmé en
2016 un convenio de colaboracion con la OMC para
validar la capacitacion profesional de los especialistas
de laboratorio de la licenciatura o del grado en Medi-
cina, que AEFA firmo también en 2019. Asimismo, se
han mantenido contactos con los Consejos Genera-
les de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, Quimicos
y Bidlogos para garantizar que los parametros y los
criterios de evaluacion, en cuanto a competencias téc-
nicas, sean homogéneos para todos los especialistas,
independientemente de la licenciatura o del grado de
entrada en la FSE.

Una vez obtenido el modelo tedrico de recertifi-
cacion, elaborado conjuntamente entre AEBM-ML y
AEFA, el siguiente paso dentro del convenio de colabo-
racion entre AEBM-ML y la OMC fue hacer un desarro-
llo real informatizado con el soporte metodoldgico de
la Fundacion Educacion Médica para que los especia-
listas tuvieran una plataforma en la que llevar a cabo el
proceso de recertificacion. Esta plataforma esta actual-
mente en fase de validacion.

Ademas, la AEBM-ML ha tenido representacion en
el grupo de trabajo de expertos del consejo asesor de
FACME, que ha dado lugar al documento consensuado
entre todas las sociedades cientifico-médicas integra-
das en FACME, que han aunado esfuerzos para obtener
el modelo comun.

El 8 de abril de 2022 los presidentes de las tres socie-
dades cientificas nacionales de medicina de laborato-
rio-laboratorio clinico, AEBM-ML, AEFA y la Sociedad
Espanola de Medicina de Laboratorio (SEQCML), fir-
maron un acuerdo de colaboracién en el que se com-
prometian a trabajar conjuntamente en el modelo y a
presentar un proyecto Unico y consensuado partien-
do del documento publicado por el Comité de Recer-
tificacion AEBM-ML y por el Grupo de Trabajo AEFA/
AEBM-ML. Para ello se constituyé un Comité de Recer-
tificacion formado, inicialmente, por dos miembros de
cada sociedad.

SITUACION ACTUAL DE LA RECERTIFICACION
DE LOS ESPECIALISTAS EN ANALISIS CLINICOS
Y BIOQUIMICA CLIiNICA

De acuerdo con el modelo propuesto, la recertifica-
cion profesional comprende dos procesos: la valida-
cion periddica de la colegiacion (VPC) y la evaluacion
de las competencias de los especialistas, que se realiza
a través de la evaluacion del DP y de la formacién con-
tinuada. Desde la AEBM-ML y la AEFA defendemos el
papel fundamental que desempenan las SSCC en to-
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dos los aspectos relacionados con la evaluacién y el
reconocimiento de la competencia de los profesiona-
les, al ser las organizaciones profesionales que cubren
y garantizan la evaluacién por pares, el conocimiento
experto y su actualizacion periddica.

La publicacion del modelo comun de recertificacion
de los profesionales en ciencias de la salud, en la que
se han consensuado los requisitos que han de cumplir
los modelos especificos, sienta las bases para que el
modelo de recertificacidon de las diferentes especialida-
des sea lo mas homogéneo posible. Queda por ver, en
ultima instancia, si la Administracién sanitaria, como
organismo encargado de emitir la recertificacion de los
profesionales sanitarios, incorpora el modelo propues-
to o si realizan modificaciones.

Conflictos de intereses: los autores declaran no tener conflictos de intereses.

Raquel Ferreir6s Martinez?,

Maria Pacheco Delgado?, Antonio Rider Pérez®
"Presidenta del Comité de Recertificacion de AEBM-MIL,
Presidenta de AEBM-ML, Presidente de AEFA

BIBLIOGRAFiIA

1. FACME. Modelo de recertificacion de las sociedades cientifi-
co-médicas de Espaia. FACME. Rev Med Lab 2022;3(2):74-8. DOI:
10.20960/revmedIab.00138

2. Recertificacion profesional de los especialistas en Anélisis Clinicos
y Bioguimica Clinica: estructura, requerimientos y modelo de com-
petencias. Comité de recertificacion AEBM-ML. Grupo de trabajo

ol

(=2}

(==}

©

de AEFA AEBM-ML. AEBM-ML 2019. Disponible en: https://www.
aebm.org/images/activos/publicaciones/2019/LIBRO-RECERTIFICA-
CION-FINAL.pdf

. Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones

sanitarias (LOPS). BOE n.° 280, de 22 de noviembre de 2003. p.
41442-58.

. Ley 16/2003, de 28 de mayo, de cohesion y calidad del Sistema

Nacional de Salud (LCC). BOE n.° 128, de 29 de mayo de 2003, p.
20567-88.

. Documento técnico. Proceso de evaluacion del desarrollo profe-

sional (DP). Comision de Recursos Humanos del Sistema Nacional
de Salud. 2013. [Consultado 05 agosto 2022]. Disponible en: https:/
www.secipe.org/docs/2-DP-Documento%20tecnico_27-11-2013.pdf

. RD 1129/2021, de 21 de diciembre, por el que se modifica el Real De-

creto 581/2017, de 9 de junio, por el que se incorpora al ordenamien-
to juridico espafiol la Directiva 2013/55/UE del Parlamento Europeo
y del Consejo, de 20 de noviembre de 2013, por la que se modifica la
Directiva 2005/36/CE relativa al reconocimiento de cualificaciones
profesionales y el Reglamento (UE) n.° 1024/2012 relativo a la coop-
eracion administrativa a través del Sistema de Informacion del Mer-
cado Interior (Reglamento IMI), en relacion con el procedimiento de
reconocimiento de cualificaciones profesionales. BOE n° 305, de 22
de diciembre de 2021, pp 158664-158675

. RD 589/2022, de 19 de julio, por el que se regulan la formacion

transversal de las especialidades en Ciencias de la Salud, el pro-
cedimiento y criterios para la propuesta de un nuevo titulo de espe-
cialista en Ciencias de la Salud o diploma de area de capacitacion
especifica, y la revision de los establecidos, y el acceso y la for-
macion de las areas de capacitacion especifica; y se establecen
las normas aplicables a las pruebas anuales de acceso a plazas de
formacion en especialidades en Ciencias de la Salud. BOE n° 173, de
20 de julio de 2022, pp 102998-103025.

. Alonso-Cerezo MC, Carbonell Mufioz R, Lorenzo Lozano MC, Hidalgo

Calero B, Ferreirés Martinez Ry Pallarés Neila L. Recertificacion de
los especialistas en Anélisis Clinicos y Bioquimica Clinica. Rev Lab
Clin 2017;10(4):221-226.

. Ferreirés-Martinez R, Hidalgo Calero B, Lorenzo Lozano MC, Carbonell

Mufioz Ry Alonso-Cerezo MC. Herramientas para la evaluacion de las
competencias profesionales. Rev Lab Clin 2018;11(2):93-6.

[Rev Med Lab 2022:3(2):43-45)

45





